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GEDRAGSCODE CT HOUTLAND-WESTKUST VZW 2023 COMPETITIERENNER

Leke-Diksmuide 23/10/2022

Deze gedragscode heeft de bedoeling om binnen de club de goede werking van de club te garanderen.

Volgende waarden worden binnen de club geapprecieerd en gerespecteerd:

€

Houding:

Betoon ten allen tijde respect tegenover trainers en begeleiders binnen de club

Toon ten alle tijd respect voor de vele vrijwilligers die zich voor jullie inzetten gedurende het werkjaar.
Betoon ook het respect tegenover mede clubleden .

Toon respect voor de collega renners uit andere teams

Draag de naam en de waarden van je club hoog in het vaandel.

Clubactivitieiten dienen om vrienden te maken en samen te beleven, niet om frustraties af te reageren.

Wees steeds ordelijk en gedraag je waardig in kleedkamers en op wedstrijdenlocaties.

Pesten ,racisme,discriminatie of eender welke agressie , fysiek of verbaal worden niet geduld.

Speel je sterke punten uit en probeer je werkpunten te verbeteren maar wees realistich over je verwachtingen.
Houd je taalgebruik steeds beleefd en onder controle tegenover collega’s, trainers, wedstrijdjury,organisatoren,
seingevers,ouders en supporters.

Teamgenoten die het wat moeilijker hebben worden geholpen of aangemoedigd.

Spreek de begeleiding ,trainers of bestuursleden aan wanneer je je niet goed in je vel voelt of wanneer er iets is
wat op je lever ligt.

Neem enthousiast deel aan alle activiteiten die de club voor jullie voorziet.

Vorm een hechte band op en naast de fiets met alle leden van je club.

Op de trainingen en stages:

Wees regelmatig en op tijd aanwezig op de clubtrainingen.

Verwittig op tijd en trainers en begeleiders van je aanwezigheid / afwezigheid op de trainingen.

Wanneer je vragen of opmerkingen hebt of iets niet begrijpt vraag dan uitleg aan de trainers of begeleiders
voor hulp.

Kom steeds met een propere en veilge fiets naar de trainingen of stages.

Zorg ervoor dat je in de juiste clubkledij op de training of stage verschijnt.

Wees steeds positief in je kritiek op mede teamgenoten, wees niet negatief of onbeleefd wanneer een ander een
foutje maakt.

Zorg steeds voor een maximale inzet op trainingen en wedstrijden.

Lichamelijke hygiéne is belangrijk tijdens en na het sporten,neem een douche na het sporten en zorg steeds
voor warme en droge kledij na de training/wedstrijd.

Op wedstrijden:

Onsportiviteit van anderen is nooit een reden zijn om zelf onsportief te zijn of om vals te spelen.

Aanvaard en volg de beslissingen en richtlijnen van ploegleiding.

Aanvaard de beslissingen van een wedstrijdjury en geef geen onbeleefde of negatieve kritiek .

Zorg voor een sportieve en fair play gedrag op wedstrijdentegenover ploegenoten, tegenstrevers, jury,
ouders en supporers.

Ook bij verlies wens je je tegenstrever proficiat met zijn overwinning.

Toon je blijdschap met een overwinning maar blijf nuchter en laat je niet ontmoedigen door een tegenslag of
pech tijdens de wedstrijd.

Behandel iedereen op een wedstrijd zoals je zelf graag behandeld word. Jeugdsport is en blijft een hobby en
dient om vrienden en plezier te maken.



